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Fardigheter att hantera sin egen ekonomi ar viktigt for alla och det
ar bra att lara sig dem redan som ung tillsammans med en vuxen.

Vi pa banken har markt att hanteringen av minderarigas penninga-
renden &r forknippad med manga olika fragor. For att underlatta
din vardag har vi sammanstallt mycket nyttig information i den har
handboken om barns och ungas penningdrenden.

I handbokens forsta del kan du lasa psykolog Maarit Lassanders
tips om hur man pratar om ekonomi och hur man tranar fardig-
heterna tillsammans med barnet. | handboken hittar du ocksa
ovningar som passar for barn och unga i olika aldrar. Den andra
delen av handboken ger dig tydliga anvisningar om praktiska
bankarenden. Detta gor det mojligt for dig att hantera arenden for
minderariga enkelt och flexibelt utan stress.

Plocka den information fran handboken som passar din livssitu-
ation och kom ihag att atervanda till handboken nar barnet vaxer
upp. Observera att vissa delar av handboken kan andras till exem-
pel till f6ljd av beskattning eller lagférandringar, sa kom alltid ihag
att kontrollera den senaste informationen.

Vi 6nskar lasaren en ekonomiskt valmaende framtid och en
givande lasstund med handboken.
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MAARIT LASSANDER - FAMILJENS EKONOMISKA KOMPETENS:

BARN OCH UNGAS EKONOMISKA FARDIGHETER

Att Iara ett barn hur man anvander pengar bor inledas tidigt,
eftersom barn redan i mycket tidig alder far reklaminformation,
till exempel under reklampauser mellan barnprogram. Aven ett
litet barn kdnner igen varumarken och aven ett litet barn kan
be sina féraldrar kopa produkten. Forstaelsen for konsumtion
borjar utvecklas vid 4-6 ars alder och da bér man senast prata
om pengar.

FORALDRARNAS ROLL VID FORMEDLING AV
FINANSIELL KOMPETENS

Foraldrar kommunicerar fardigheter, kunskaper och attityder
till sina barn genom att interagera med dem. Ju mer narhet och
interaktion det finns i familjen, desto starkare ar féraldrarnas
inflytande pa attityderna. Foraldrar kan latt dverfora sina syner
pa risker, konsumtionsbeslut och varumarken, aven om vanner
naturligtvis ocksa har ett stort inflytande. Undersékningar
visar att foraldrarnas inflytande ar 6verraskande langvarigt och
kan vara storre pa unga vuxnas ekonomiska larande, attityder
och verksamhet @n skolundervisning och arbetslivserfarenhet
kombinerat. Aven om ekonomisk kompetens och utbildning
forvarvas i vuxen alder kommer familjens arv fran barndomen

inte att forsvinna, utan kan vara synligt under en mycket lang tid.

Som foralder paverkar du alltsa mer an du tror. Det I6nar sig
alltsa att fundera pa vilken typ av budskap du vill férmedla. Bud-
skapet férmedlas mer genom de konsumtionsval du gér och
vad du gor tillsammans med barnen och familjen, an genom att
prata om dem. Ibland verkar det som om saker hander av sig
sjalv, men ju mer vi pratar om évervagandena bakom ekono-
miska beslut, desto lattare blir det for barnet att géra smarta val
i framtiden.

Foraldrars tips och modell for hantering av ekonomin paverkar
ocksa unga vuxnas skuldsattning. Att starka ekonomiska
fardigheter och vad man gor tillsammans med féraldrarna ger
barnen battre formaga att avsta fran det man vill ha och agera
mindre impulsivt med inkdp. Detta i sin tur hjalper med han-
teringen av skulder. Féraldrars engagemang och samarbete
med barn ar sarskilt viktigt. Rad och handledning ar inte alltid
en entydigt bra sak, ofta ges rad forst nar man tror att barnet
verkligen behdver det. Dessutom racker det inte endast med
kunskap om ekonomi, utan det kravs aven fardigheter och
positiva attityder till ekonomin.

HUR MAN KAN TALA OM EKONOMISKA
SVARIGHETER | FAMILJEN

Ibland finns det mindre pengar i familjen, ibland mer. En familj
ar som ett litet foretag dar man balanserar med olika ekono-
miska utmaningar. Manga barn och dven unga har ett mycket
konkret satt att tanka pa saker, och de kan kanna oro éver

sadant som foraldrar inte forvantar sig att de skulle oroa sig
over. Det ar ocksa bra att prata med barnet om det faktum att
pengar ar ett satt att uppfylla vissa grundlaggande behov men
arinte i sig ndédvandigt for en persons overlevnad, till skillnad
fran kontakt med andra manniskor. Det viktigaste for oss ar att
vara en del av en familj, att fa véanner och att vara tillsammans
har i varlden. Pengar hjalper oss att gora bra val, sova pa en
saker plats, kdpa mat och klader och gora saker som ar viktiga
for oss.

Om familjens ekonomiska situation ar stram, ska

barnet inte behdva kanna skuld eller oroa sig fér
pengar. Det ar inte barnets sak att oroa sig for
pengar, aven om man tillsammans med barnet
Ovar pa att anvanda pengar. Man bor forklara for
barnet varfor man anvander pengar till mat och
inte exempelvis till nya leksaker.

Infor barnets harda krav har manga foraldrar suckat att vi inte
har rad att kopa produkten i fraga. | sjalva verket vill féraldern
inte nodvandigtvis kdpa produkten i fraga och det kan vara mer
anvandbart for barnet att forsta den ratta orsaken till detta. Pa sa
satt blir det inga missforstand och barnen far en battre forsta-
else for hur familjens ekonomi fungerar. Undersdkningar visar
till exempel att foraldrars ekonomiska skuldsattning har liten
betydelse fér barns ekonomikunskaper, men om féraldrarna
undvek att tala om ekonomiska fragor hade det en negativ
inverkan pa den ungas senare anvandning av kreditkort.

Nar familjen har tillfalliga eller langvariga ekonomiska svarighe-
ter och barnen ar medvetna om dem ar det bra att vara 6ppen
om vad som hander och vad den vuxna tanker och tycker

om de ekonomiska problemen, men samtidigt ocksa betona
familjens sakerhet och den vuxnas ansvar. Detta ocksa pa
grund av att den ekonomiska valfarden paverkar valbefinnan-
det pa andra livsomraden. Barn eller unga kan inte ansvara for
familjens ekonomi, men de kanske vill bidra, till exempel genom
att erbjuda att salja onddiga foremal pa loppmarknad. Barn

och unga ar ocksa ofta mycket medvetna om vad som hander

i familjen, men de kanske inte vill stalla fragor om de marker att
amnet ar svart for den vuxna.
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PENGAR ARETT INTRESSANT SAMTALSAMNE

Du kan prata med barn om pengar pa ett satt som vacker
intresse och nyfikenhet. Intresset a sin sida hjalper barnet att
forhalla sig dppet och positivt till saker och uppmuntrar barnet
till att Iara sig mer. Barn och unga har férmagan att tanka pa
saker ur en ny synvinkel, och pengar kan vara mer an en symbol
for valstand eller agande. Var vardagliga miljo berattar om hur
pengar har anvants, men dven om hur de inte har anvants. Vad
vi vardesatter, vad vi vill anvanda pengar pa och vad som utgoér
en lénsam placering for var miljo och for hallbar utveckling. Du
behdver inte ha pengar for att bilda uppfattningar och asikter
om dem. Vi &r fria att vara medvetna om och intresserade av de
mojligheter som pengar erbjuder.

Att lara sig att anvanda pengar boér vara kopplat till
vardagssituationer, sdsom att ga till butiken. Du kan
till exempel beratta for barnet att det i butiken finns
varor som kan kdpas for pengar, men att vi inte har rad
med allt, utan maste valja enligt vad vi behdver. Du kan
jamfora olika produkter och priser med barnet, och
beroende pa barnets alder kan du lata barnet paverka
vissa kdpbeslut. Det ar vart att beratta for barnet var
pengarna kommer ifran och vad de behovs till.
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BARNLAR SIG REDAN FRAN UNG ALDER
GRUNDLAGGANDE FARDIGHETER SOM
SENARE BLIR EKONOMISKA FARDIGHETER

Utvecklingen av barns ekonomiska fardigheter, kunskaper och
attityder gar hand i hand med andra utvecklingssteg. Det ar bra
att veta vilka maéjligheter barn har att ta till sig dessa grund-
laggande fardigheter, sa att man kan hjalpa barn och unga att
bygga en positiv och aktiv bild av sin egen roll som ekonomisk
aktér. Redan sma barn (4-5 ar) kan utnyttja grundlaggande
fardigheter i informationsbehandling i sitt eget agerande. De
foljer sin omgivning, bildar sig en egen uppfattning om olika
konsekvenser och skaffar information om varlden. Barnets
sinne ar val utvecklat for att tillagna och lara sig, utifran barnets
egna erfarenheter. Om vi alltsa vill att ett barn lar sig grundlag-
gande ekonomiska fardigheter, skulle han eller hon ha en bra
mojlighet att préva och inse sjalv.

Barnen har utvecklingsmassig beredskap att spara vid ca 5-6
ars alder. I den har aldern kan utvecklingsstegen forbereda dem
for att ta till sig ekonomisk verksamhet, och till exempel att fa en
sparbdssa kan bra vara ett lampligt steg.

Barnen lar sig bland annat féljande, som gradvis
bildar de grundlaggande fardigheterna i ekonomi:

« vad som ar konkret, patagligt, och vad som ar
abstrakta tankar och idéer

samma sak eller foremal kan ha manga egen-
skaper

man kan hjalpa minnet med olika minnes-
strategier

om jag vill kan jag vanta och fa en bel®ning for det

olika foremal och saker kan ha en dgare, dven
om man just da inte har dem eller haller demii
handerna

jag kan hantera olika kanslor

jag kan |6sa problem

Nar sprakutvecklingen fortsatter |ar sig barnen att rakna och ta
hansyn till handelsernas kronologiska ordning. Men aven vilket
sprak man talar har betydelse fér hur man sparar. Forskning har
visat att i sprakomraden dar man anvander samma kasus for
nuet och framtiden sparar manniskor mer an i sprakomraden
dar framtiden har sitt eget kasus. Detta har férklarats med att det
kanns lattare att spara nar nuet och framtiden ligger narmare
varandra aven sprakligt.

Det ar redan majligt for yngre barn att 6va pa att ha tdlamod och
avsta fran nojen, vilket beldnas senare. Denna fardighet kraver
impulshantering och kan utnyttjas i manga olika livsskeden. Det
kan ocksa paverka senare arbets- och studieframgangar, eftersom
det utan férmagan att vanta ar svart att uppna de mal som ar viktiga
for en sjalv. Pensionsplanering, balansering av skulder och kon-
sumtion, budgetering och sparande bygger alla pa féormagan att
Overvaga och vanta som man lart sig i barndomen. Ett exempel pa
detta ar Walter Mischels berémda marshmallowtest pa 1960-talet.

Du kan prata med barn om vad de skulle géra om
de deltog i en sadan har undersékning:

Forskare besokte férskolan. Barnen fick komma
en efter en och prata med en forskare i lekrum-
met. Barnen erbjods en marshmallow, men de fick
ocksa veta att om de lat den vanta skulle de fa tva
marshmallows senare.

Om du évar med barnen pa att vanta kan du gora
uppgiften lattare pa féljande satt:

1. Placera en marshmallow (eller nagot annat
Onskat foremal) utom synhall.

. Gor upp en plan éver vad man ska goéra om lus-
ten att ata marshmallowen 6kar, genomgang
av om-sa-situationen.

. Vad man kan géra medan man vantar. Réra pa
sig, sjunga, prata, hjula? Fysisk aktivitet avle-
der uppmarksamheten.
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VAD MOTIVERAR BARN ATT LARA SIG?

Barn lar sig manga attityder och varderingar fran sina foraldrar
som de annu inte kan utnyttja pa grund av sin alder men som
utgdr grunden for larande och handling i framtiden.

De kan ocksa 6va konkreta fardigheter genom lek och fantasi.
En viktig sak &r kanslan av det egna kunnandet. Da litar barnet
pa att hon eller han kan lara sig och kanner sig framgangsrik.
Intresset fér amnet som barnet ska lara sig ar ocksa relevant
for larandet, samt att lara sig sjalvstandigt och fa positiv
interaktion. Det ar viktigt att barnen sjalv deltar i hanteringen,
forvaltningen och sparandet av pengar. Undersékningar visar
att delaktighet 6kar den positiva installningen till sparande
och leder till mer sparande pa lang sikt.

Vad &r da ett aktivt féraldraskap nar man vill Ira barnen

om ekonomisk valfard? Foraldrar ar till mest hjalp nar de lar
barnet till exempel att hantera sin egen veckopeng, folja ett
bankkonto, gora inkdp och utvardera sina val efterat. Det I6nar
sig ocksa att prata om hur aven sma belopp kan sparas, och
att kontinuiteten ar viktigare an slutresultatet, sarskilt nar man
oOvar pa de forsta ekonomiska fardigheterna.

HJALP BARNET ATT LARA SIG VARDET AV
PENGAR OCH OVA PA EKONOMIHANTERING

Nar ett barn vanjer sig vid att sjalv kdpa saker och ansvara foér
en liten summa pengar, far han eller hon mojlighet att préva och
fatta bade férnuftiga och mindre férnuftiga beslut. Att tjgna en
liten summa pengar pa hushallsarbete hjalper till att uppfatta
forhallandet mellan tid och pengar.

Sparande ar en vana vars larande fran tidig alder har en stor
inverkan pa hur latt det ar att spara i vuxen alder. Du kan

hjalpa barnet att stalla upp sparmal och vanta med att kdpa till
exempel en leksak som barnet har sett fram emot, genom att
lara barnet effektiva strategier om sparande. Om ett barn vill ha
en skateboard som fodelsedagspresent kan han eller hon till
exempel besdka de narliggande skateparkerna i férvag eller
sjalv designa ett monster for skateboarden.

En veckopeng eller ett annat regelbundet satt att tjana pengar ar
till nytta eftersom det endast genom praktik som det ar mojligt
att lara sig konkreta fardigheter. Det ar ocksa viktigt att gora
misstag i kort- och langsiktiga val i sparande. Det enklaste sattet
att gora detta ar att ge barn méjligheter att ofta tjana sma mang-
der fickpengar. Stérre summor gor det méjligt for dem att inte
behova gora nagra val eller dvervaga sina behov och 6nskemal.
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HUR TILLAMPAR BARN 1 OLIKA
ALDRAR EKONOMIKUNSKAPER?

Foljande ar viktiga steg i barnets utveckling vad galler ekono-
miska fardigheter relaterade till aldern. Barn med tidig erfaren-
het av att anvanda pengar kan ocksa réra sig snabbare genom
dessa utvecklingsperioder.

4-7 AR

« Barnet tar hand om sma uppgifter och kommer ihag en stund,
tankandet ar fortfarande konkret.

« Lar sig att vanta och kontrollera impulser i enkla uppgifter.

« Tycker att "den som hade nagot forst” ar agaren till saken eller
foremalet.

+ Borjar smaningom tanka att aven idéer kan dgas.

 Lagger marke till i vilken ordning saker hander.

Barn i denna alder kan fraga vilken farg sparkontot har, att forsta
dess syfte ar fortfarande en utmaning. Det ar ocksa latt for ett
barn att tro att om man satter in pengar pa ett sparkonto sa
innebar det att man forlorar dem. Barnet borjar dock utveckla
grundlaggande sparstrategier och kan spara till kortsiktiga mal
(dagar, en vecka). Sa smaningom (5-6 ar) kan barnet beratta
vilka fordelar sparande medfér och kan spara under lédngre
perioder (veckor, manader).

Man kan till exempel rakna mynt med barn och bekanta barnet
med vad konkreta pengar ar. En bra kalla till motivation for

Tips for diskussion:

Vad finns det for olika ord som
betyder pengar? Kan man rita en
bild pa pengar? Var gér man pengar
och hur sdkerstaller man att de ar
officiella, riktiga pengar?

Ovning:

Rita tva varukorgar pa ett papper.

| ena korgen ska ni lagga de saker
som behdvs. | den andra lagger ni
vad ni vill ha men som inte ar absolut
nddvandigt. Lat barnet foresla varor
for bada varukorgarna.

barnet kan ocksa vara en gemensam, bekvam inkdpsresa eller
ett besok pa banken tillsammans med en foralder. Barnet tillag-
nar sig fardigheter och starker samtidigt satten att géra saker
tillsammans. Ta barnet med till matbutiken, Iat barnet jamfora
och fatta beslut, prata om vad du baserar dina val av produkter
pa, gor en inkdpslista i férvag och visa hur du genom planering
kan undvika impulskdp och skaffa det du verkligen behéver.

I den har aldern forstar barnet redan att pengar kommer i
manga olika former, som sedlar och mynt, pa bankkort och pa
natet. Barnet inser ocksa att penningformerna har utvecklats
med tiden. Darfor ar det viktigt att beratta for barnet att férand-
ringen ar kontinuerlig och att pengarna i framtiden kan att vara
i former som vi annu inte kan forestalla oss. Barnet kan ocksa
lara sig att rakna pengar och vaxelpengar. Barnet kanske ocksa
vet att det finns olika valutor i olika lander som kan vaxlas pa
olika platser.

8-10 AR

- Kan trana sitt minne, bland annat med hjalp av repetition och
namngivning, men behover fortfarande hjalp av en vuxen
med det.

Impulskontrollen har blivit battre.

« Marker att andra kan ha olika asikter och synsatt.

Forstar att man inte alltid har foremal och idéer i sin dgo
fastan man dger dem.

Raknar siffror och kan prata om framtiden.

Vet i vilken ordning saker hander.

Barnet forstar redan hur man kan spara pa olika satt och
fordelarna med sparande, till exempel att ett sparkonto hjalper
till att uppna sparmalen. Det ar bra att prata med barnet om

hur man kan skjuta upp tillfredsstallelsen och priset, och dven
njuta av vantetiden. Det &r nu mojligt att gora de forsta langre
sparplanerna, eftersom barn ocksa kan féredra att spara i stallet
for att spendera och kan spara till langsiktiga mal (manader, ar).
Lat oss gora sparandet roligt, och se till att barnet ocksa kan
konkret se hur besparingarna 6kar, oavsett om det ar fraga om
en tyngre sparbdssa eller det egna sparkontot. Det ar ocksa
intressant att prata om vad annat man kan spara an pengar
(t.ex. Pokémon-kort, energi, naturresurser).

Som foralder kan du ocksa prata med barnen om hurudana
varderingar du har i anknytning till pengar och fraga dem vad
de tycker om dessa varderingar. Det ar nu mojligt att mer inga-
ende diskutera skillnaderna mellan lust, behov och 6dnskemal.
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Ar allas 8nskemal och behov desamma? Denna reflektion
hjalper barn att fatta konsumtionsbeslut. Det ar férst i denna
alder som barnen forstar att syftet med reklam ar att fa dem

att kdpa produkter. Barn kan ocksa forsta hur olika kanslor ar
férknippade med sparande. Det dr bra att diskutera hur olika
annonser, rabatter, varumarken, vanners erfarenheter, sociala
medier och kampanjer paverkar vara kanslor och vad vi gor. Det
ar bra att tillsammans med barnet tanka pa satt att halla fast vid
sina egna mal och undvika sléseri och fundera dver vad som ar
nddvandigt och vad som ar s.k. lyx.

Barnen borjar sa smaningom forsta pa vilka olika satt vi

far pengar pa (gavor, att vinna, i utbyte mot arbete, kanske
hushallsarbete). Att tjana pengar hjalper till att uppskatta och
hantera pengar, samt att ta beslut som berér pengar. Genom
att tjana ar det mgjligt att starka sjalvstandigheten, kdnslan av
framgang och belatenheten.

| den har aldern bérjar barnen redan vara mer medvetna om
hurudana resurser andra har till sitt férfogande och vad till
exempel vanner har rad med. Darfor ar det ocksa bra att prata
om hur man pa ett smart satt kan gora det mojligt for alla att
delta utan att pengar blir en stotesten. Pengar kan ocksa
anvandas for goda andamal, och sparmalet kan vara att hjalpa
samhallet.

11-14 AR
- Abstrakt tankande utvecklas, forstar mojliga handelser.
- Anvander minnesstrategier sjalvstandigt.

« Kan anvanda information for att genomféra komplexa upp-
gifter.

- Kan kontrollera impulser i komplicerade situationer.
+ Kan ta hansyn till andras synvinklar och asikter.

« Kan forhandla, 6vertyga och forsta tidsangivelserna for det
forflutna, nuet och framtiden.

| den har aldern forstar barnen att man med hjalp av ett
sparkonto kan uppna bade kort- och langsiktiga mal. De kan
ocksa kombinera information om ekonomisk férvaltning och
sparande, och de vet hur man berdknar och planerar budgetar
for att framja sparmalen. Nar barnet kan rakna procent kan ni
ocksa faststalla ranteprocenten pa sparande. Om barnet sparar
sina egna pengar till ett stérre inkdp kan ni tillsammans rakna
rantan sa att dven sparmalet nas snabbare.

Barnen forstar redan att penningformerna och satten att betala
forandras hela tiden. Barn kan ocksa berdkna valutaomvand-
lingar och forstar att vardet pa en valuta kan andras med tiden.
Nar skulle det vara en Iamplig tid att vaxla exempelvis euro till
dollar? Manga kan ocksa vara intresserade av vad finansteknik
ar och hurdana tjanster den medfér. Tekniken gér det méjligt
att spendera och lana med bara ett klick, men gor ansvarsfull
konsumtion svarare.

Tips for diskussion:

Be barnet att forestalla sig en situ-
ation dar han eller hon har sparat
under en lang tid for att kunna képa
nagot specifikt och ar antligen redo
att kdpa det. Hurudana kanslor
vacker detta i barnet i den stunden,
och hurudana senare?

Ovning:

Du kan ge denna uppgift till ett barn nar
barnets fodelsedag narmar sig. Man

lar sig bast nar gérandet har ett konkret
syfte och mal.

Varfor inte planera budgeten for din
egen fodelsedagsfest? Planera vilken
typ av fest det blir, var den halls, hurudan
servering och hurudana dekorationer
det finns pa festen, vem du skulle bjuda
in och vad du skulle anvanda pengar pa.
Sok priser pa natet sa att din budget blir
sa noggrann som mojligt.

Tips for diskussion:

Kopplingen mellan arbete och pengar
arredan tydligare fér barn i denna
alder. Du kan till exempel visa barnet
ditt I6nekvitto och berdtta vad det syns
pa det. Vad ar skatter och arbetspensi-
onsavgifter, vad ar nettolén och vad ar
bruttolon? Det &r bra att forsta dessa
saker redan nar det ar dags for det
forsta sommarjobbet eller den forsta
praktiken.

Ovning:

Barnet kan ges till exempel féljande
uppgifter och sedan kan ni tillsam-
mans prata om huruvida en tanke om
ekonomin har andrats eller preciserats
ioch med dem.

+ Kop fran tva butiker och jamfor priser.

- Gor en veckobudget,
vad ar det med det.
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15-18 AR

Att stddja ungas ekonomiska kompetens ar viktigt, sarskilt i
detta skede da man redan har grundlaggande kunskaper och
fardigheter, men mojligheterna till att sjalvstandigt anvanda
pengar kanske fortfarande ar begransade. Den unga borjar i
allt hdgre grad fatta egna beslut och prova sin egen férmaga.
Till unga i gymnasie- eller yrkesskolealder kan man redan mer
Oppet tala om foéraldrarnas egen ekonomiska situation. Férald-
rarna kan beratta fér unga om sin I16n och hurdana summor det
handlar om. Det kan verka som mycket pengar for en tonaring
nara vuxendomen. For att belysa verkligheten kan féraldrarna
sedan ga igenom familjens utgifter med den unga. Hur mycket
det gar at per manad pa boende, mat, bil och annan mobilitet
och pa andra obligatoriska utgifter, samt hur féraldrarna sparar
pengar. Det har [ar den unga kansla fér proportioner och att
forutse utgifter.

Det skulle ocksa vara bra att prata med de unga om vad som
hander om man inte har besparingar och det uppstar ovantade
utgifter. Det ar bra att skapa sig en bild av varfér méanniskor
lanar pengar och vad detta kostar, vilka risker Ian kan innebara
och vad som ar ett bra Ian. Nar unga funderar pa hur de ska
finansiera sin egen framtid och sina studier ar de ofta intresse-
rade av att veta hur de kan finansiera sina studier, t.ex. vad ett
studielan ar och hur det skiljer sig fran andra lan.

Tips for diskussion:

Det ar ocksa maijligt att bli bedra-
gen pa pengar. Hur kanns det? Hur
kan man skydda sig sjalv? Vad ar
forfalskning av pengar eller pen-
ningtvatt? Vad kan man goéra nar
man har blivit utsatt fér svindel eller
identitetsstold? Vad ar natfiske?

Ovning:

Bekanta er tillsammans med banken
och de tjanster som banken erbjuder.
Varfor finns det olika bankkort? Vad
ar skillnaden mellan att spara och

att placera? Vilka ar riskerna med

att placera, och vilka ar férdelarna?
Manniskor har olika behov och
formagor att hantera risker, och det ar
bra att prata om dem ocksa. Ni kan till
exempel fundera dver placeringsob-
jekt och huruvida den unga sjalv kan
géra en liten placering.
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SPARBANKEN -

ATT HANTERA MINDERARIGAS

ARENDEN PA BANKEN

Vid hanteringen av ett barns ekonomi fungerar féraldrarna
vanligtvis som vardnadshavare for sitt minderariga barn. For-
aldrarna ska ta hand om barnets bankarenden tillsammans eller
sa kan den ena foraldern befullmaktiga den andre att agera pa
egen hand for dennes rakning med fullmakt. Banken hjalper till
att fylla i en fullmakt med vilket barnets féraldrar kan bemyndiga
varandra eller nagon annan (t.ex. mor- eller farféraldrar eller
fadder) att hantera de viktigaste och vanligaste bankarendena
for en minderarig.

Utrattandet av minderarigas bankarenden varierar nagot bero-
ende pa om barnet ar under 15 ar eller mellan 15 och 17 ar.

Intressebevakning som grundar sig pa minderarighet upphor
nar barnet fyller 18 ar. Da upphor foraldrarnas ratt att anvanda
barnets konto och enbart personen som fyllt 18 ar har ratt att
anvanda kontot. Samma galler rattigheter att anvanda kontot
som féraldrarna beviljat andra personer.

BARNS OCH UNGAS DAGLIGA ARENDEN

KONTOOPPNING

N&r en kundrelation 6ppnas for en minderarig behovs ett
gallande pass eller identitetskort, samt bada féraldrarnas
samtycke. For en ensamstaende féralder racker det med ett
intyg om ensam vardnad. Om barnet varken har ett pass eller ett
identitetskort kan kundrelationen och ett konto éppnas i varje
fall. Om den minderarige bevijas ett kort eller ges bankkoder,
behdvs pass eller identitetskort.

Med fullmakt kan ocksa endast den ena foraldern 6ppna ett
konto. Fullmakten ska undertecknas elektroniskt med bank-
kode. Utdver varandra kan foraldrarna ocksa befullmaktiga en
annan person, till exempel en mor- eller farféralder eller fadder,
att 6ppna ett konto fér en minderarig. Man behdver inte satta in
pengar i samband med att man dppnar ett konto.

Foraldrarna tillsammans, eller den ena foralderna med fullmakt av
den andra, beslutar ocksa om att séga upp en minderarigs konto.

Bada foraldrarna har ocksa vanligtvis dispositionsratt till bar-
nets konto, och det ar mgjligt att visa kontot i bada foraldrarnas
natbank. Nar kontot 6ppnas eller fullmakten fylls i anges vem
som kan anvanda barnets konto. Till exempel féljande kan ha
dispositionsratt till en minderarigs konto:

1. badafoéraldrarna separat,
2. endast en foralder,

3. den minderariga eller

4. enannan person.

I regel beslutar foraldrarna tillsammans dven om 15-17-aring-
ars medel, med undantag for de medel som den unga sjalv
har tjdnat, till exempel forvarvsinkomst fran sommarjobb, stod
som utbetalats till den unga eller dagpenning for bevaring.
For sddana medel kan en 15-17-aring ocksa dppna ett konto
ensam, bestalla ett kontokort eller 6ppna en natbank.

Las mer om att 6ppna ett konto: www.saastopankki.fi/sv-se/
konton-kort-och-betalningar/konton/konto-till-barn

BETALKORT OCH NATBANKSAVTAL

Avtalande om betalkort och bankkoder, inklusive avslutande av
tjanster, kraver samtycke av bada foraldrarna.

Barn och foraldrar skriver alltid under natbanksavtalet pa kon-
toret. En elektroniskt signerad fullmakt av den ena féraldern kan
dock godkannas.

Bestallningen av ett betalkort och undertecknandet av avtalet gérs
vanligtvis dven pa kontoret, men det kan aven bestallas utan besok
pa kontoret, till exempel via kundtjansten. | detta fall undertecknas
kortavtalet antingen i natbanken eller i en elektronisk signaturtjanst.

I regel kan ett Visa Debit Online-kort beviljas minderariga som ar
10 ar eller aldre, och aven for minderariga som ar yngre an detta
efter foraldrarnas 6vervagande. Kortet ska utfardas i den minder-
ariges namn och kortavtalet undertecknas gemensamt av barnet,
barnets foraldrar tillsammans eller den ena av dem med fullmakt
fran den andra.

Utfardandet av kort och bankkoder till en minderarig forutsat-

ter att den minderarige identifieras och dennes identitet kan
verifieras utifran ett giltigt pass eller identitetskort. Den vardnads-
havare som skoter arendet i banken ska ocksa identiferas med
hjalp av pass eller identitetskort. Dessutom ska den minderariges
kunduppgifter uppdateras.

Kort och tillhérande PIN-kod som utfardats till en minderarig kan
skickas hem till barnet, férutsatt att han eller hon har identifierats pa
kontoret i samband ans6kan om kortet och hans eller hennes identi-
tet har verifierats. Om kortet till exempel har bestallts via kundtjans-
ten skickas PIN-koden hem och kortet kan hamtas fran kontoret.
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BANKKODER

I regel kan bankkoder 6ppnas for minderariga som ar 15 ar
ihag att du som foralder ansvarar for att Iara barnet eller éll'd'r.e, och év?n fbrfninderériga So..m aryngre an det}?
anvinda kortet och banktjinsterna pa ett sikert sitt. efter foraldrarnas 6vervagande. Man bpr om§orgsfullt gaige-
Kom ihag: nom med den unga vad man kan géra i mobil- och natbanken

och hur man kan identifiera sig med bankkoder aven i andra
+ Som féralder kan du flja anvandningen av kortet tjanster an i Sparbankens mobil- och natbank. Féraldrarna bor

fran din egen natbank. ocksa paminna om att natbankskoder ocksa behdvs for inkdp
i webbutiker.

Nar du ger ditt barn ett eget kort ska du komma

Det ar viktigt att stalla in bruksgranser och geogra-
fiska granser for kortet. Under semesterresor kan
anvandningsomradet tillfalligt utvidgas.

Natbutiksbetalningar kan hindras separat fran
kortet.

Med bankkoder kan den unga dven géra andra nyttiga
Aven automatuttag kan vid behov blockeras, och saker:
kortet kan da endast anvandas for betalning.

 Kontakta sin egen bank och boka en tid pa
Det ar en bra idé att ga igenom saker férvaring av kontoret.
kortet med ditt barn. Till exempel ska PIN-koden
och kortet inte férvaras pa samma plats. Dessutom Enkelt och tryggt skota drenden med olika
far kortet eller dess uppgifter inte dverlamnas till en
annan person. Att beskriva kortet pa sociala medier
innebar att man vidarebefordrar kortuppgifter, och
det ska man inte heller géra.

myndigheter (bland annat kela.fi, vero.fi,
adressandring till Myndigheten for digitalisering
och befolkningsdata).

Om kortet forkommer eller blir i en automat ska I manga webbutiker kan man betala sina inkdp
du omedelbart sparra kortet genom att ringa till direkt genom att logga in pa natbanken.

numret 020 333. Ansvaret fér anvandningen av

kortet upphér forst efter att det har anmalts som Identifiera sig med den sakra betalningstjansten
forsvunnet. online nar man betalar med ett kort.
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ATT SPARA OCH PLACERA FOR BARN

Man bér borja spara at sitt barn sa tidigt som mgjligt. Barnets

17 forsta ar gar snabbt, och snart ar det dags att fundera pa hur
man ska ha rad med korkort, studier eller den férsta bostaden.
Beslut om sparande och placerande foér minderariga fattas
gemensamt av féraldrarna. Aven i detta fall kan en av féraldrarna
befullmaktiga den andra med en specificerad fullmakt att agera
pa egen hand och goéra andringar i placeringarna.

FONDSPARANDE

Om man vill ha méjlighet till avkastning pa pengarna kan man
Overvdga att spara i en fond. Till barnet kan manatligen éver-
foras medel till barnets eget konto, fran vilket fondsparandet
automatiskt roterar till det objekt som ni har valt. Nar man sparar
for barn genererar dven sma sparbelopp stort kapital pa lang
sikt. Pa en lang placeringshorisont betonas ranta pa ranta-feno-
menet dar upplupen avkastning bérjar generera avkastning och
formogenheten 6kar mer effektivt. Tack vare ranta pa ranta-fe-
nomenet genererar till exempel en manatlig besparing pa 50
euro mer an 20 000 euro under 20 ar med en arlig avkastning pa
7 procent!

Tips! Det I6nar sig att fardigt tanka ut ett mal, till
exempel ett belopp som barnet har samlat in nar
han eller hon &r 25 ar, som en del av inkdp av egen
bostad. Pa detta satt konkretiseras sparmalet och
ar lattare att uppna. Sparbeloppet kan naturligtvis
oOkas eller minskas under arens lopp.

AKTIESPARANDE

Om man vill placera direkt i aktier for barnet ppnas det ett
vardeandelskonto for detta andamal. Det ar skal att dvervaka
direkta aktieplaceringar och vara intresserad av malféretagen.
Det ar ocksa viktigt att komma ihag spridning saval geografiskt,
per bransch och tidsmassigt.

SPARFORSAKRING

Det I6nar sig att ocksa lasa om sparférsakringen. Du kan valja
fonder eller fardiga kapitalférvaltningslésningar for en sparfor-
sakring fran Sparbankens utbud, och till exempel kan dverféring
av pengar fran en fond till en annan inom férsakringen ske utan
kostnad. Avkastningen pa placeringsobjekten beskattas inte
heller nar objekten byts ut. Minimibeloppet per manad kan
fordelas pa flera fonder inom sparférsakringen.

DONATION

Ett barn kan fa penninggavor av saval foraldrar som andra
narstaende. En gavogivare far ge en skattefri gava pa mindre
an 5000 euro vart tredje ar eller 138 euro per manad till samma
gavomottagare.

Gavoskatt ska betalas for en gava i enlighet med gallande
lagstiftning. Fran och med den 1 januari 2017 ska skatt betalas
om gavans varde ar 5 000 euro eller mer. Mottagna gavor ska
anmalas till skattemyndigheten pa eget initiativ. Foraldrarna
ansvarar for skattedeklarationer som galler beskattningen

av barn. Kontrollera alltid skattemyndighetens webbplats for
aktuell information.

Om det ar fraga om en betydande donation ska man ansoka
om en stallféretradande for intressebevakaren/féraldern hos
Myndigheten for digitalisering och befolkningsdata sa att man
kan ta emot gavan. Betydelsen ska bedomas fran fall till fall.
Exempelvis kan en donation pa éver 20 000 euro anses vara
betydande, eftersom en féralder ar skyldig att uppratta en ars-
redovisning fér Myndigheten for digitalisering och befolknings-
data for tillgangar pa 6ver 20 000 euro.

Till barn kan ocksa doneras fondandelar eller aktier med
gavobrev. Barnets foraldrar tar emot gavan a barnets vagnar.

Ett gavobrev fungerar som en atkomsthandling som givaren
levererar till banken. Fér upprattandet av ett gavobrev ar det

bra att anlita en expert, till exempel bankens jurist. Gavans
beskattningsvarde samt anskaffningsvardet for mottagaren
utgdrs av de donerade placeringsobjektens marknadsvarde vid
tidpunkten fér donationen.

En férsakringsgava kan genomféras genom att inga ett for-
sakringsavtal i barnets namn eller genom att registrera den
minderariga som férmanstagare for férsakringens sparbelopp.
Vem som helst kan inga ett férsakringsavtal i eget namn i vilket
formanstagaren ar ett minderarigt barn. Med férmanstagare
avses den person till vilken férsakringsersattningen utbetalas
nar forsakringen forfaller eller vid dodsfall. Om forsakringens
forfallodag faststalls exempelvis till den tidpunkt da barnet fyl-
ler 18 ar, kan férsakringsersattningen paverka andra férmaner,
sasom studiestdd eller bostadsbidrag.
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SJALVSTANDIGA UNGAS PENNINGARENDEN

| tonaren borjar den unga tilloringa mer och mer tid utanfor
hemmet och gar till exempel pa kaféer och biografer. Penninga-
renden kan dock vara forvirrande for unga. Det [6nar sig alltsa att
tillsammans med den sjalvstandiga unga 6va pa att anvanda till
exempel betalkort och nat- och mobilbanken samt betala fakturor.

Foraldrarna bor tanka pa dessa ar och barnets intressen redan
i forvag. Vilka behov kan uppsta i framtiden och hur kan man
forbereda sig for dem, till exempel genom att spara?

Las mer om ungas penningarenden:
www.saastopankki.fi/sv-se/ungas-ekonomi

EN TONARING KAN SPARA SJALV

Tonaringar borjar ofta ha mer och mer egna pengar, och de far
sannolikt sin forsta arbetslivserfarenhet och 16n. Inkomsterna
kan ocksa utgdras av till exempel konfirmations- eller examens-
gavor. | detta skede bor foraldrarna hjdlpa den unga som haller
pa att lara sig anvanda pengar att planera sin ekonomi pa lang
sikt. Det ar bra att 6vervaga olika alternativ for att placera eller
spara, till exempel de foérsta Ioneinkomsterna.

Om den unga har upplupna besparingar och placeringar ar det
vart att ha en gemensam plan for att hantera dven dessa. Du kan
fa hjalp med diskussionen om olika placeringsalternativ fran

din egen bank, och ibland kan det vara férnuftigt att boka ett
gemensamt mote pa banken for placeringsradgivning dar han-
teringen av sparande och placeringar diskuteras med en expert.

BSP-KONTO

Ett av sparalternativen ar ett BSP-konto avsett for 15-44-aringar,
dar man kan spara pengar man sjalv fortjanat fran 15 ars alder.
Insattningsrantan pa BSP, det vill sdga bostadssparkonto ar
hdégre an vanligt, och nar den unga har sparat minst 10 % av
bostadens kopeskilling kan han eller hon fa ett BSP-lan for den
aterstdende delen.

Ett BSP-konto kan 6ppnas av en 16-44-aring som inte tidigare
har agt 50 % eller mer av en bostad. En minderarig ska ha
egna inkomster for att kunna 6ppna ett BSP-konto. Ett intyg om
inkomsterna ska lamnas in arligen hos banken.

Pengar satts in pa BSP-kontot varje eller var tredje manad.
Oavsett metod ska sparbeloppet vara minst 150 euro inom

tre manader — dvs. inom ett kvartal. Den unga kan alltsa bérja
bostadsspara med 50 euro i manaden! Det maximala sparbe-
loppet kan vara antingen 1500 euro per manad eller 4 500 euro
var tredje manad.

Insattningar gors under minst atta kvartal. Som snabbast
uppfylls malet alltsa pa tva ar. Spartiden behover dock inte vara
enhetlig, utan man kan halla lediga perioder om det behovs.

Det finns ingen bortre tidsgrans fér BSP-sparande, men kontots
tillaggsranta utbetalas endast for de fem forsta insattningsaren.
BSP-sparande binder aldrig den unga till att kdpa en bostad,

utan man kan avbryta avtalet om man sa vill.

dessutom betalar vi retroaktivt en tillaggsranta pa
2-4 % om du uppfyller BSP-kontots villkor, dvs. nar
sparmalet och koper en bostad. Tillaggsranta beta-
las for det ar da kontot 6ppnas och for de féljande
fem aren. Tillaggsranta betalas pa hogst 10 % av
bostadens kdpeskilling.

Fordelarna med ett BSP-konto:

« bra och skattefri ranteavkastning

» 1% ranta painsattningen

den ranta som betalas pa besparingarna ar skattefri
rantan och tillaggsrantan raknas in i sparbeloppet

Iagre laneranta och statens stod.

Las mer om BSP-kontot: www.saastopankki.fi/sv-se/
konton-kort-och-betalningar/konton/bsp-konto

STUDIELAN

Studier kan finansieras pa manga olika satt. Du kan ta hjalp
av studiestod och bostadsbidrag. Utover detta kan du ocksa
ansOka om studielan. Studielan hjalper den unga att fokusera
helt pa sina studier — och saledes att utexamineras snabbare
och borja tjana pengar.

Statsborgen som beviljas av FPA fungerar som sakerhet for
studielan och den unga behoéver ingen annan sakerhet for
att beviljas ett |an. Den unga ska férst anséka hos FPA om ett
beslut om statsborgen, varefter han eller hon kan anséka om
ett1an i sin egen bank.

Man bér alltid paminna den unga om att alla lan maste betalas
tillbaka. Aterbetalningen av studielanet bérjar férst efter att
studierna har slutforts.

Las mer om studielan:

www.saastopankki.fi/sv-se/lan/studielan

Tips! Det ar ocksa mycket viktigt att diskutera det
med den sjalvstandiga unga om situationer nar

pengarna inte racker till. Det ar bra att ga igenom olika
kredittyper, sasom delbetalning, konsumtionskredit
och kreditkortsbetalningar.
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BUDGET

Det I6nar sig for unga att lara sig att budgetera sina egna
inkomster och utgifter och, viktigast av allt, att inkludera spa-
rande som en del av sina rutiner. Fér budgetering och uppfolj-

ning av utgifter ar det bra att utnyttja olika verktyg, antingen i
mobilen, Excel eller med hjalp av penna och papper. Anvand-
budgettabellen pa denna sida eller anvand tabellen for att
g6ra din egen budgettabell.

Inkomster

Manad Ar

Lon

Bidrag / stod

Studielan

Ovriga inkomster

Totalt

Aterkommande utgifter

Manad Ar

Boende (hyra/laneamortering + vederlag)

Elrdkning

Vattenfaktura

Internetfaktura

Telefonrdkning

Appar/streamingtjanster

Forsakringar

Ovriga fakturor

Totalt

Ovriga Iane- och kreditkostnader

Manad Ar

Studielan

Kreditkort

Annat Ian eller annan kredit

Totalt

Sparande

Manad Ar

Sparkonto

Fonder

BSP-konto

Ovriga placeringar

Annat sparande

Totalt

Ovriga utgifter

Manad Ar

Matbutik

Restauranger, kaféer, osv.

Biljetter

Bilutgifter

Evenemang

Shopping

Ovriga utgifter

Totalt

Resultat
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