
SÄÄSTÄMISBAROMETRI 2024:
OMA TALOUS JA 
SÄÄSTÄMINEN



Keskiviikkona 31.10.2024 kansainvälinen Säästäväisyyspäivä täyttää 100 vuotta, ja sen ympärillä vietetään 
laajemminkin Säästäväisyysviikkoa. Me Säästöpankissa olemme olleet säästämisen asialla vielä tuplasti 
kauemmin, jo vuodesta 1822. Vaikka siinä maailmanajassa piikana työskentelevä nuori nainen ei ollut ehkä 
kaikkein ennalta-arvattavin pankkiasiakas, Säästöpankin ensimmäisen tilitapahtuman suoritti piikatyttö 
Hedvig Nyström, joka talletti kuusi ruplaa pankkitililleen. Samaa ajatusta me liputamme vielä tänäkin 
päivänä: säästäminen kuuluu kaikille.

Olemme seuranneet suomalaisten säästämistä pitkän aikaa, vuosittaisella Säästämisbarometri-
tutkimuksellakin jo vuosikymmenen. Tänä vuonna tuloksista piirtyy esiin rohkaisevia signaaleja: 
taloudellisesti haastavien vuosien jälkeen suomalaisten säästämisaikeet ja –mahdollisuudet ovat 
vahvistuneet. Säästämisen kokee tärkeäksi nyt 86 % suomalaisista, mikä on korkein tulos viiteen vuoteen.

Säästäminen on aina ajankohtaista
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Huolestuttavaa puolestaan on, että koko väestöön verrattuna rahojensa riittävyydestä huolta kantavat erityisesti nuoret aikuiset ja yrittäjät. Juuri he ovat 
avainasemassa luomassa Suomeen tulevaisuuden talouskasvua ja taloudellista hyvinvointia. Onneksi samat ryhmät erottuvat koko väestössä myös 
säästämisaktiivisuudessa: 64 % nuorista ja 54 % prosenttia yrittäjistä on kiinnostunut säästämisen tai sijoittamisen aloittamisesta tai lisäämisestä seuraavan 12 
kuukauden aikana (koko väestössä luku on 44 %). 

Kiinnostus sijoittamista kohtaan on yleistynyt viime vuosina, mutta edelleen 23 %:lla suomalaisista ei ole käyttötiliä lukuun ottamatta käytössään muita 
säästämisen ja sijoittamisen muotoja. Säästämisbarometrin mukaan vastaajien tyytyväisyys sijoittamisen aloittamisesta on entisestään kasvanut – samoin kuin 
katumus siitä, jos sijoittamista ei ole aloittanut. Aika on tunnetusti sijoittajan paras ystävä, mutta koskaan ei ole liian myöhäistä aloittaa. Vaikka paras hetki aloittaa 
olisi jo takana päin, toiseksi paras hetki on tänään. 

Kai Koskela
vt. toimitusjohtaja, Säästöpankkiliitto

https://www.saastopankki.fi/fi-fi/asiakaspalvelu/vinkit/saastaminen-ja-sijoittaminen/miksi-sijoittaa


Säästämisbarometri on Säästöpankkiryhmän vuosittain 
teettämä valtakunnallinen tutkimus, jossa seurataan 
suomalaisten ajatuksia ja asenteita muun muassa omasta 
taloudesta, säästämisestä, asumisesta ja yrittäjyydestä.

• Tiedonkeruumenetelmä: Internet-haastattelut 4.–
11.9.2024

• Kohderyhmä: 18–69-vuotiaat, valtakunnallinen

• 1363 vastaajaa

• Tutkimuksen toteutti Dagmar Oy

Säästämisbarometri 2024
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OMA TALOUS
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4.12.2025

Avoimessa kysymyksessä vastaajat kuvailivat omin sanoin,
miten he ymmärtävät taloudellisen hyvinvoinnin. Viime
vuoteen verrattuna vastausten painopiste siirtyi pakollisten
menojen hoitamisesta ja perustoimeentulosta kohti
huolettomuutta ja mahdollisuutta toteuttaa haluamansa.
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Mitä taloudellinen hyvinvointi tarkoittaa sinulle? 
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30

24

1

1

1
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3

3

4

4

5

6

7

9

10

11

12

17

20

25

riittävää palkkaa

sijoituksia

EOS

asuntoa / kotia

pärjäämistä / selviämistä arjesta

tasapainoista / hyvä taloustilannetta

äkillisiin / yllättäviin menoihin riittää rahaa

muuta

on mahdollista edistää terveyttä / elää terveellisesti, hyvinvointia

velattomuutta / tulee toimeen ilman tukia/apua / riippumattomuutta

rahaa on (riittävästi)

voi ostaa (haluamaansa) ruokaa

rahaa jää arjen piristykseen (matkustelu, harrastukset, mukavuudet)

helppoa elämää / huolettomuutta / mahdollisuus toteuttaa haluamansa

turvallisuutta / turvaa / varmuutta / vakaus / luottamus

on säästöjä / että rahaa jää menojen jälkeen

rahat riittävät perustarpeiden hoitamiseen / toimeen tulemista

ei tarvitse miettiä / stressata / murehtia / laskea riittävätkö rahat

2024

2023

Säästämisbarometritutkimus 2024

”Ei tarvitsisi stressata / murehtia
/ laskea riittävätkö rahat. ”25 %

”Rahat riittävät perustarpeiden 
hoitamiseen /  toimeen tulemista”20 %

(- 10 %)

17 % 
(+ 4 %)

”On säästöjä / että rahaa
jää menojen jälkeen”

”Helppoa elämää / 
huolettomuutta / mahdollisuus 
toteuttaa haluamaansa”

11 % 
(+ 6 %)



Oma talous
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6
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6

7
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10
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13

10

4

4

7

9

19

17

9
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12

10

3

4

7

7

17

21

10

10

10

12

3

3

En osaa sanoa

En suunnittele lainkaan

Korkeintaan 1 kk

Väh. 1 kk, mutta alle 3 kk

Väh. 3 kk, mutta alle puoli v.

Väh. puoli v., mutta alle 1 v.

1-2 vuotta

2-10 vuotta *

11-20 vuotta

Pidemmälle kuin 20 vuotta

2024

2023

2022

2021

2020

2019

Kuinka pitkällä aikavälillä suunnittelet omaa talouttasi ja raha-asioitasi? Aiotko aloittaa säästämisen tai sijoittamisen tai aiotko lisätä 
säästämistä/sijoittamista seuraavan 12 kk:n aikana? 
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37

26

14
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15

37

27

14

8

16

35

27

13

10

16

34

26

14

8

16

32

28

16

Aivan varmasti en

Melko varmasti en

Ehkä, ehkä en

Melko varmasti

Aivan varmasti

2024

2023

2022

2021

2020

2019

Säästämisbarometritutkimus 2024



Oma rahankäyttö
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14
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13
12
12
12
14
14
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27
22
24

23
24
24

24
24

22

2014
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023

Kulutan kaiken minkä saan 2024

Täysin samaa mieltä Melko samaa mieltä

Arvioi seuraavia väittämiä rahankäytöstäsi:

%

22
24
25
26

29
31

27
27
27

31
32
29

30
30
28

30
31
32

2014
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023

Rahaa jää myös säästöön 2024

Täysin samaa mieltä Melko samaa mieltä

Säästämisbarometritutkimus 2024



Vaikutusmahdollisuudet omaan taloudelliseen asemaan
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Miten hyvin koet pystyväsi vaikuttamaan omaan taloudelliseen asemaasi ylipäätään? 
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16

33

25

16

10

16

28

28

18

10

17

34

23

16

15

16

30

25

14

12

18

33

23

14

1= Minusta tuntuu, että en pysty
vaikuttamaan taloudelliseen

asemaani lainkaan

2

3

4

5= Minusta tuntuu, että taloudellinen
asemani on täysin minusta itsestäni

kiinni

2024

2023

2022

2021

2020

Säästämisbarometritutkimus 2024



SÄÄSTÄMINEN JA 
SIJOITTAMINEN



Kuinka paljon säästää / sijoittaa kuukaudessa
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Paljonko säästän/sijoitan kuukaudessa? 
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En kuluta kaikkea mutta en varsinaisesti
säästäkään

Yli 400 euroa kuukaudessa

201-400 euroa kuukaudessa

101-200 euroa kuukaudessa

50-100 euroa kuukaudessa

Enintään 50 euroa kuukaudessa

En säästä lainkaan

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

2017

Säästämisbarometritutkimus 2024



Rahanhallinta 1/2
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Kuinka samaa tai eri mieltä olet seuraavien väittämien kanssa?
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23
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15

14

13
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37

44

46

50

29

26

29

26
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21

20

20
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11

12

11
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14
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4

4
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2022

2023

Tulen juuri ja juuri toimeen taloudellisesti 2024

2022

2023

Olen huolissani siitä, että rahat, jotka minulla on nyt tai jotka tulen
säästämään, eivät riitä 2024

2022

2023

Rahanhallintani vuoksi voin nauttia elämästä 2024

Täysin samaa mieltä Melko samaa mieltä Melko eri mieltä Täysin eri mieltä En osaa sanoa

Säästämisbarometritutkimus 2024



Rahanhallinta 2/2
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Kuinka samaa tai eri mieltä olet seuraavien väittämien kanssa?

13

14

13

21

20

19

42

42

41

56

54

56

45

44

46

23

26

24

2022

2023

 Minulla on rahaa jäljellä kuun lopussa 2024

2022

2023

Talouteni hallitsee elämääni 2024

Ei koskaan Silloin tällöin Aina

Säästämisbarometritutkimus 2024



Säästämis- ja sijoitusmuodot käytössä tällä hetkellä 1/3
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”Mitkä seuraavista säästämis- ja sijoitusmuodoista sinulla on käytössä tällä hetkellä?” 
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25

26
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32
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46
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29
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46

22
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33
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Pörssiosakkeet/osakesijoitus

Minulla ei ole käyttötiliä lukuun ottamatta muita
säästämis- tai sijoitusmuotoja käytössä

Rahastosijoitus

Omistusasunto omaan tai läheisen asumiseen

Säästötili

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

2017

Säästämisbarometritutkimus 2024



Säästämis- ja sijoitusmuodot käytössä tällä hetkellä 2/3
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”Mitkä seuraavista säästämis- ja sijoitusmuodoista sinulla on käytössä tällä hetkellä?” 

12

7

7

11

8

5

11

9
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7

4

9

10

8

4

11

9

8

4

11

6

8

9

7

11

7

8

9

10

13

Kryptovaluutat (Bitcoin yms.) *

Vapaaehtoinen eläkevakuutus

Sijoitusasunto

Määräaikaistalletus

Osakesäästötili

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

2017

Säästämisbarometritutkimus 2024



Säästämis- ja sijoitusmuodot käytössä tällä hetkellä 3/3
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”Mitkä seuraavista säästämis- ja sijoitusmuodoista sinulla on käytössä tällä hetkellä?” 

3

4

6

7

3

3

6

7

2

2

6

5

2

1

2

7

6

3

2

3

6

6

2

2

2

5

5

5

2

2

2

6

5

4

2

2

3

5

5

6

Joukkolainat

Sidottu pitkäaikaissäästäminen

Yksityispankki-/Private banking –palvelut

ASP-säästäminen

Metsäkiinteistö

Säästö- tai sijoitusvakuutus (tai kapitalisaatiosop.)

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

2017

Säästämisbarometritutkimus 2024



Velan epämukavuus
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Tuntuuko sinusta epämukavalta, jos sinulla on velkaa?

71

68

70

73

76

23

26

24

22

20

6

6

6

5

4

2020

2021

2022

2023

2024

Kyllä Ei En osaa sanoa

Säästämisbarometritutkimus 2024



SUHTAUTUMINEN 
SÄÄSTÄMISEEN JA 
SIJOITTAMISEEN



Säästämisen tärkeys

18

Kuinka tärkeänä asiana ylipäätään pidät säästämistä/sijoittamista? 

5

2

10

48

34

5

3

10

46

36

4

4

11

48

34

5

3

9

48

35

4

3

8

49

37

En osaa sanoa

Ei lainkaan tärkeänä

Ei kovin tärkeänä

Melko tärkeänä

Erittäin tärkeänä

2024

2023

2022

2021

2020

Säästämisbarometritutkimus 2024



Mistä syistä itse säästää tai sijoittaa 1/2

19

Jos käyttötilin lisäksi 
käytössä joku muu 
säästämisen muoto

15

15

25

26

56

15

17

24

29

57

16

17

25

30

61

17

17

18

23

28

64

17

18

20

25

32

61

15

18

21

25

31

63

16

20

24

30

31

65

15

20

21

28

34

67

Asunnon ostoa varten

Lapsia/lastenlapsia varten

Käyttötavaroiden ostoa varten *

Lomamatkaa varten

Eläkepäiviä varten

”Pahan päivän” varalle

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

2017

Säästämisbarometritutkimus 2024



Mistä syistä itse säästää tai sijoittaa 2/2
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Jos käyttötilin lisäksi 
käytössä joku muu 
säästämisen muoto

3

5

5

13

9

15

2

6

6

14

10

15

2

7

6

12

10

16

2

7

9

11

12

16

2

4
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1

4

8
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En osaa sanoa

Muu syy, mikä

Pitääkseni pidemmän vapaan työelämästä

Minulla ei ole mitään täsmällistä syytä säästää

Auton ostoa varten

Rahaa vain jää yli menojen jälkeen

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

2017

Säästämisbarometritutkimus 2024



Tyytyväisyys päätökseen alkaa säästää / sijoittaa
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Jos käyttötilin lisäksi käytössä joku muu säästämisen muoto

8

1

4

19

38

30

7

1

3

18

39

32

6

1

3

17

41

32

5

1

3

18

38

35

5

1

3

14

40

38

7

4

4

16

39

32

5

1

5

14

41

34

3

1

2

15

43

35

En osaa sanoa

Erittäin tyytymätön

Melko tyytymätön

En tyytyväinen enkä
tyytymätön

Melko tyytyväinen

Erittäin tyytyväinen

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

2017

Säästämisbarometritutkimus 2024



Kaduttaako sinua, että et säästä/sijoita?
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Jos ei säästä/sijoita

9

10

9

9

10

32

33

35

35

38

44

45

44

40

36

14

12

11

16

15

2020, N=372

2021, N=388

2022, N=398

2023, N=349

2024, N=311

Kaduttaa paljon Kaduttaa jonkin verran Ei kaduta En osaa sanoa

Säästämisbarometritutkimus 2024



SUHTAUTUMINEN JA 
ASENTEET 

YHTEISKUNNALLISISSA 
KYSYMYKSISSÄ

23
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Suhtautuminen eri asioihin 1/2
Minkä seuraavien väittämien kanssa olet samaa mieltä?

19

18

25

20

12

26

36

26

44

8

16

23

31

16

26

34

43

41

12

19

21

22

22

27

43

44

49

Uskon, että Suomi saa nauttia taloudellisesta kasvusta lähivuosina

Käytän rahani mieluummin palveluiden kuin tavaroiden ostoon

Huoli ilmastonmuutoksesta/vastuullisuus vaikuttaa omiin kulutuspäätöksiini

Minua pelottaa tuleeko minulla olemaan vakit. työpaikka muutaman v:n päästä

Minulle ei ole tärkeää omistaa omaa asuntoa

Minusta kansainvälistyminen on pääasiassa myönteinen asia

Olen huolestunut tulevan eläkkeeni riittävyydestä

Vakituinen palkkatyö on minulle erittäin tärkeä asia

Uskon, että tulev. Suomen sos.turva on nykyistä huomattavasti alemmalla tasolla

Kaikki

18-29 v.

Jos yrittäjä (laaja)

Säästämisbarometritutkimus 2024



Asuntojen hintojen kehitys
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Suhtautuminen eri asioihin 2/2
Minkä seuraavien väittämien kanssa olet samaa mieltä?

1

10

17

9

17

15

21

17

12

0

8

14

12

14

13

16

9

14

16

1

9

9

10

11

12

13

14

15

16

Säästäminen on minun mielestä turhaa

Velan ottaminen ei juurikaan huoleta minua

Olen harkinnut muuttoa ulkomaille parempien työmahdollisuuksien vuoksi

Voisin ajatella käyttäväni tulevaisuudessa pelkästään ns. yhteiskäyttöautoa

Huoli ilmastonmuutoksesta/vastuullisuus vaikuttaa omiin sijoituspäätöksiini

Työnantajan vastuullisuus ja ympäristöasiat ovat tärkeitä minulle – tai vaikuttavat 
työpaikan valintaan

Tavoitteeni on jättää kunnon taloudellinen perintö jälkipolvelleni

Aion työskennellä vielä virallisen eläkeiän jälkeen

Tavoitteeni on jäädä pois työelämästä huomattavasti virallista eläkeikään aikaisemmin

Ei ole häpeällistä elää kokonaan yhteiskunnan tuen varassa

Kaikki

18-29 v.

Jos yrittäjä (laaja)

Säästämisbarometritutkimus 2024



Asuntojen hintojen kehitys
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Suhtautuminen eri asiohin: vertailu 1/3
Minkä seuraavien väittämien kanssa olet samaa mieltä?

20

22

34

45

44

20

23

32

44

43

41

23

21

30

42

42

39

17

23

28

40

44

35

16

24

27

40

39

34

18

22

28

42

41

42

22

22

27

43

44

49

Minua pelottaa tuleeko minulla olemaan vakituinen työpaikka muutaman vuoden
päästä

Minulle ei ole tärkeää omistaa omaa asuntoa

Minusta kansainvälistyminen on pääasiassa myönteinen asia

Olen huolestunut tulevan eläkkeeni riittävyydestä

Vakituinen palkkatyö on minulle erittäin tärkeä asia

Uskon, että tulevaisuudessa Suomen sosiaaliturva on nykyistä huomattavasti
alemmalla tasolla

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018

Säästämisbarometritutkimus 2024



Asuntojen hintojen kehitys
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Suhtautuminen eri asiohin: vertailu 2/3
Minkä seuraavien väittämien kanssa olet samaa mieltä?

12

16

17
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17
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16
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11
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27

11
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14
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21
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13

13

14

16
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Tavoitteeni on jättää kunnon taloudellinen perintö jälkipolvelleni

Tavoitteeni on jäädä pois työelämästä huomattavasti virallista eläkeikää aikaisemmin

Aion työskennellä vielä virallisen eläkeiän jälkeen

Ei ole häpeällistä elää kokonaan yhteiskunnan tuen varassa

Käytän rahani mieluummin palveluiden kuin tavaroiden ostoon

Huoli ilmastonmuutoksesta/vastuullisuus vaikuttaa omiin kulutuspäätöksiini

2024

2023

2022

2021

2020

2019

2018
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Asuntojen hintojen kehitys
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Suhtautuminen eri asiohin: vertailu 3/3
Minkä seuraavien väittämien kanssa olet samaa mieltä?
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3
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9

2
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9
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9

2
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9
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12

1

9

9
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Säästäminen on minun mielestä turhaa

Velan ottaminen ei juurikaan huoleta minua

Olen harkinnut muuttoa ulkomaille parempien työmahdollisuuksien vuoksi

Voisin ajatella käyttäväni tulevaisuudessa pelkästään ns. yhteiskäyttöautoa

Huoli ilmastonmuutoksesta/vastuullisuus vaikuttaa omiin sijoituspäätöksiini

Työnantajan vastuullisuus ja ympäristöasiat ovat tärkeitä minulle – tai vaikuttavat 
työpaikan valintaan

Uskon, että Suomi saa nauttia taloudellisesta kasvusta lähivuosina
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Säästämisbarometritutkimus 2024



Lisätiedot medialle:

Henna Mikkonen
pääekonomisti

henna.mikkonen@saastopankki.fi
+358 40 564 7918

mailto:henna.mikkonen@saastopankki.fi

	Slide 1: Säästämisbarometri 2024: Oma talous ja säästäminen
	Slide 2: Säästäminen on aina ajankohtaista
	Slide 3: Säästämisbarometri 2024 
	Slide 4: Oma talous
	Slide 5
	Slide 6: Oma talous
	Slide 7: Oma rahankäyttö
	Slide 8: Vaikutusmahdollisuudet omaan taloudelliseen asemaan
	Slide 9: Säästäminen ja sijoittaminen
	Slide 10: Kuinka paljon säästää / sijoittaa kuukaudessa
	Slide 11: Rahanhallinta 1/2
	Slide 12: Rahanhallinta 2/2
	Slide 13: Säästämis- ja sijoitusmuodot käytössä tällä hetkellä 1/3
	Slide 14: Säästämis- ja sijoitusmuodot käytössä tällä hetkellä 2/3
	Slide 15: Säästämis- ja sijoitusmuodot käytössä tällä hetkellä 3/3
	Slide 16: Velan epämukavuus
	Slide 17: Suhtautuminen säästämiseen ja sijoittamiseen
	Slide 18: Säästämisen tärkeys
	Slide 19: Mistä syistä itse säästää tai sijoittaa 1/2
	Slide 20: Mistä syistä itse säästää tai sijoittaa 2/2
	Slide 21: Tyytyväisyys päätökseen alkaa säästää / sijoittaa
	Slide 22:  Kaduttaako sinua, että et säästä/sijoita?
	Slide 23: Suhtautuminen ja asenteet yhteiskunnallisissa kysymyksissä
	Slide 24
	Slide 25: Asuntojen hintojen kehitys
	Slide 26: Asuntojen hintojen kehitys
	Slide 27: Asuntojen hintojen kehitys
	Slide 28: Asuntojen hintojen kehitys
	Slide 29

